
大阪マスターズの陸上競技大会へ参加されるすべての皆様へ  

～新型コロナウイルス感染症予防対策の徹底をお願いします～ 

特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟 

競技会への参加に際しては、新型コロナウイルス感染症予防のため、下記の事項についてご理解・ご了承のうえ、

参加願います。 

なお、新型コロナウイルス感染症の状況に変化があれば、競技会要項・競技会運営方法の内容を変更する場合

があります。この場合は、大阪マスターズのホームページに掲載し周知いたします。 

□新型コロナウイルスの感染予防の考えから「無観客」の大会として実施します。 

□選手一人につき一人の付添者を事前登録により認めます。 

・事前登録は、参加申込書へ記入してください。 

・事前登録のない付添者の入場はお断りします。 

□当日は「体調管理チェックシート」の提出と検温をしていただきます。 

 ・競技会当日は、出場者、付添者および競技役員の皆様全員に「(提出用)体調管理チェックシート」を提出して

いただきます。提出がない場合入場をお断りします。 

・チェックシートは、大阪マスターズのホームページからダウンロードしてください。 

・当日、入場に際しては、検温をしていただきます。37.5℃以上ある場合は、入場をお断りします。 

□「体調管理チェックシート」に該当する発熱やその他諸症状がある場合は、参加を控えてください。 

 ・体調がよくない場合（発熱・咳・咽頭痛などの症状がある） 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航、または当該

在住者との濃厚接触がある場合 

・受付前に検温し、37.5℃以上ある場合 など 

□「大阪コロナ追跡システム」に登録していただきます。 

□フィジカルディスタンス（身体的距離）の確保 

 ・人と人との距離を確保してください。（伴走者や介助を行う場合を除く） 

 ・受付では、前後の方と距離を保ち、目印の場所で順番を待つようにしてください。 

・更衣室は、密を避けるため短時間の使用とし、人数の制限を行います 。 

□マスクの着用 

 ・受付時、着替え時等の運動を行っていない時や会話をするときにはマスクを着用してください。 

・熱中症の健康被害が発生する恐れがあるときは、マスクを外すなどの適切な対応をしてください。 

・レース中や試技中にマスク着用の義務はありません。 

□手洗い・消毒の励行 

 ・手洗い、手指の消毒、洗顔をこまめに行ってください。 

 ・ドアノブ、トイレ、用器具などの共用物に触れたときは、消毒または手洗いをしてください。 

 ・競技終了後は、手洗い（石鹸を泡立て30秒以上）、アルコール等による手指消毒を行ってください。 

□競技場内では、大きな声での会話や集団応援はしないでください。 

□自身の競技終了後、可能な限りすみやかに帰宅してください。 

□大会会場では大会役員の注意や指示に従ってください。 

□競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負いません。 

□新型コロナウイルス感染症感染防止対策により、競技会が中止になった場合、参加料は返金しません。 

□競技会終了後は、「(大会後・自己管理用)体調管理チェックシート」を２週間記入していただき、該当する諸症

状が確認された場合は、必ず、大阪マスターズ事務局へ報告をお願いします。 


