
２０２２年度東大阪市 Over３０陸上競技記録会要項 
大会期日・会場・申し込み締切日   

 大 会 名 期    日 競技開始 〆 切 日 

１ 第１回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 ４月２９日（祝）  ９：００ ４月１５日（金） 

２ ◎第２回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 ５月２８日（土） １３：００ ５月１３日（金） 

３ ◎第３回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 ６月 ４日（土） １３：００ ５月２０日（金） 

４ ◎第４回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 ６月２５日（土） １３：００ ６月１０日（金） 

５ 第５回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 ７月３０日（土） ９：００ ６月１０日（金） 

６ ◎第６回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 ８月１３日（土） ９：００ ７月２９日（金） 

７ 第７回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 ９月１９日（祝） ９：００ ９月 ２日（金） 

８ ◎第８回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 １０月２２日（土） １３：００ １０月 ７日（金） 

９ 第９回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 １１月２３日（祝） ９：００ １１月 ４日（金） 

10 第１０回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 ２月２３日（祝） ９：００ ２月１０日（金） 

11 ◎第１１回東大阪市 Over３０陸上競技記録会 ３月２８日（土） ９：００ ３月１７日（金） 

 

主催    東大阪市陸上競技協会 競技部 

参加資格  大会当日３０歳以上で日本陸上競技連盟へ登録されている方ならどなたでも参加できます。 

参加費用  一人１種目 ２０００円  

申込方法  別紙の「東大阪市 Over３０陸上競技記録会申込書」に必要事項を入力し、電子メールで 

期日までに送信してください。 

   電子メールアドレス     hirosan@hct.zaq.ne.jp 

  ※電子メールをご使用になられていない方は下記に郵送して下さい。 

     〒578-0966 東大阪市三島２－４－１ 市川 廣己 宛 

      参加料は下記口座まで振込んでください。  

        関西みらい銀行 鴻池新田支店（１１３） 口座番号 （普通） ０００３８３１ 

                            口座名義 東大阪市陸上競技協会 

     振込人名は姓名のみでお願いします。チーム名を前にいれると、通帳には名前がうまく反映しません。 

  

実施種目  第１回  男子・女子 ６０ｍ １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 走幅跳 

     ◎第２回  男子・女子     １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 

     ◎第３回  男子・女子     １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 

     ◎第４回  男子・女子     １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 

      第５回  男子・女子     １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 

     ◎第６回  男子・女子 ６０ｍ １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 走幅跳 

      第７回  男子・女子     １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 

     ◎第８回  男子・女子     １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 

      第９回  男子・女子     １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 

      第１０回 男子・女子     １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 

     ◎第１１回 男子・女子 ６０ｍ １００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 走幅跳 

   種目については追加をすることがあります。追加はホームページにてお知らせします。 

・◎印の第２回、３回、４回、６回、８回、１１回の競技会の 

６０ｍ、１００ｍは全員が第２レースに出場することができます。 

・スタートリストは当協会ＨＰの Over３０のページに掲載します。競技会１週間前辺りにアップ 

・申し込み一覧表は別紙。競技会当日現在の生年月日の記入をお願いします。 

スタートリストに年齢を記載します。マスターズのカテゴリーに年齢は必須です。 

mailto:hirosan@hct.zaq.ne.jp

