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特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟 

2013（平成25）年度事業報告書 

Ⅰ．法人の概況 

１．設立年月日  2013（平成25）年4月24日 

２．定款に定める目的 

特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟（以下「当法人」という。）は、マスターズ陸上競

技を通じて地域社会における生涯スポーツの普及・発展と健康の維持・増進に寄与することを目的とす

る。 

３．定款に定める事業内容 

当法人は、前項２の目的を達成するため、特定非営利活動に係る事業として、次の事業を行う。 

（1） マスターズ陸上競技に関する調査・研究、指導および研修会、講習会等の開催 

（2） マスターズ陸上競技に関する大阪マスターズ陸上競技選手権大会およびその他の競技会の開催 

（3） 陸上競技に関する競技会等への参加および協力 

（4） 機関誌紙および刊行物の発行 

（5） 陸上競技に関連する商品を販売する事業 

（6） その他前各号の事業に付随する事業 

４．所轄官庁に関する事項 

大阪市（市民局市民活動グループＮＰＯ認証担当） 

５．会員の状況（2013（平成25）年12月31日現在） 

（1）会員の推移 

  

 

 

 

 

 

（2）普通会員の状況 

 普通会員数 備         考 

前年度末普通会員数 361人  

当年度継続普通会員数 323人 不継続となった会員数；38人 

当年度新規普通会員数 48人 期中に新規入会（登録）した会員 

当年度末普通会員数 371人 前年度比べて10人の純増 

６．主たる事務所の状況 

主たる事務所  〒546—0024 大阪市東住吉区公園南矢田2－4－27 山中 保博方 

７．役員に関する事項 

（2103（平成25）年12月31日現在） 

会 長  熊木  利隆 

副 会 長  赤峰 フミコ  片山 勝彰  土肥   智  福田 耕一 

専務理事  大橋  一男 

常務理事  池上  健三    宇野 初男  下村   玲   山中 保博 

理 事  浅村眞理子  安達 芳惠     上村  京司  大倉 節子  神谷 亭市  栗原 幸一   

理 事  坂下 勝正   鶴川 久壽  早川  禎一  福井 幸男  深尾 真美  藤田 幸久   

理 事  松島 忠士    森井 正和    薮下 正治  山下   弘 

監事  椎木 茂久  村井  正信 

種 別 当 期 末  前 期 末 前期末比増減 

普 通 会 員 371人 361人     ＋10人 

技術的会員   30人   35人     －5人 

賛 助 会 員    1人    1人     ±0人 

合 計  402人  397人     ＋5人  
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（注）役員報酬の支払はありません。 

８．職員に関する事項 

職員の雇用はありません。 

９．許認可に関する事項 

特定非営利活動法人の設立認証以外には、該当ありません。 

Ⅱ 事業期間 

2013（平成25）年1月1日～2013（平成25）年12月31日 

Ⅲ 事業の成果 

2013（平成 25）年度は、特定非営利活動法人の認証を受け、法人成立後、初めての事業年度となりま

した。法人の円滑な運営体制の整備に努めてまいりました。 

マスターズ陸上競技の普及をめざす特定非営利活動事業につきましては、当初の計画通りに事業を実施

することができ、各種事業の参加者は全体で前年度を上回る成果を上げることができました。また、会員

数も近年は増加傾向にあり、当年度末の合計会員数は402人となりました。 

誰もが気軽に参加・楽しむことができるマスターズ陸上を通じて、生涯スポーツの普及・発展、ひいて

は健康の維持・増進に寄与できたものと考えております。次年度以降も引き続き、これらの事業を継続的

に実施し発展させていきたいと考えています。 

Ⅳ 事業の実施状況 

１．特定非営利活動に係る事業 

(1)  調査・研究、指導および研修会、講習会等の開催事業 

ア．健康づくりセミナー 

① 期  日 2013（平成25）年2月9日（土） 

② 場  所 道頓堀ホテル 

③ テーマ 「マスターズ陸上とサプリメント（栄養補助食品）」 

④ 講 師 薬剤師  並川 耕士 様 (大阪マスターズ会員） 

⑤ 参加者数 59人 

イ．第14回近畿マスターズ陸上競技連盟の合同練習会（運営受託） 

① 期  日 2013（平成25）年4月27日（土） 

② 場  所 大阪府営服部緑地陸上競技場 

③ 練習種目 短距離、中・長距離、跳躍、投てき、競歩（ノルデイックウォークも実施） 

④ 講  師 種目別指導員 

⑤ 参加者数 174人（子ども6人、高校生27人、大人109人、指導員・スタッフ32人） 

ウ．健康ストレッチ講習会の開催 

① 期  日 2013年（平成25年）4月27日（土） 

② 場  所 大阪府営服部緑地陸上競技場 

③ 概  要 健康で柔軟な体をつくるストレッチ体操とスポーツ障害を防止するリハビリの基礎知

識、競技を体験しながら学び、中高年の体力づくりを進める。 

④ 講  師 トレーニング指導員  小西 達也 様 

⑤ 参加者数 約50人  

ヱ．第3回大阪マスターズ秋季研修会の開催 

① 期  日 2013（平成25）年9月22日（土） 
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② 場  所 大阪府営服部緑地陸上競技場 

③ 概  要 誰でも、気軽に興味をもって参加してもらえるよう、また、参加者が「自分にもできる

かな」という挑戦意欲を持てる機会の場を提供し、〝生涯スポーツの振興〟を図る。 

④ 講  師 種目別指導員 

⑤ 参加者数 69人（子ども4人、大人40人、指導員・スタッフ25人） 

（2）マスターズ陸上競技に関する大阪マスターズ陸上競技選手権大会およびその他の競技会の開催 

ア．第5回南部忠平杯大阪マスターズ陸上競技大会 

①  期  日 2013（平成25）年5月6日（月・祝） 

②  場  所 大阪市長居第2陸上競技場 

③  競技種目 マスターズの部23種目（同種目で一般の部・ユースの部を実施） 

④  参加者数 240人 

イ．第27回大阪マスターズ陸上競技選手権大会兼ねんりんピック選手選考会 

① 期  日 2013（平成24）年5月18日（土） 

②  場  所 長居第2陸上競技場 

③  競技種目 男子23種目、女子23種目、小学生5種目（男女とも） 

④  参加者数 370人（うち小学生40人） 

ウ．第1回大阪マスターズ陸上フィールド競技大会  

① 期  日 2013（平成25)年9月14日（土） 

② 場  所 服部緑地陸上競技場 

③  競技種目 ・跳 躍４種目（走高跳、走幅跳、三段跳、棒高跳） 

・投てき５種目（円盤投、ハンマー投、やり投、重量投、重量五種）  

④  参加者数 90人 

エ．第62回大阪マスターズ記録会兼2013府民レクレーションフェスティバル 

① 期  日 2013（平成25）年10月19日（土） 

② 場  所 長居第２陸上競技場 

③ 競技種目 マスターズの部21種目、一般の部19種目、ユースの部13種目、オープン4種目、 

小学生4種目、中学生４種目 

⑤ 参加者数 432人（うち 小・中学生 199人） 

（3） 陸上競技に関する競技会等への参加および協力 

ア．第29回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 

① 期  日 2013（平成25）年7月14日（日） 

②  場  所 奈良：鴻池陸上競技場 

③  参加者数 373人（うち大阪 熊木監督以下 109人） 

イ．第34回全日本マスターズ陸上競技選手権大会 

① 期  日 2013（平成25）年9月6日（金）～8日（日） 

② 場  所 佐賀県佐賀市・佐賀県営陸上競技場 

③ 参加者数 1,590人（うち大阪 熊木監督以下 90人） 

④  9月1日 大阪マスターズ参加選手競技説明会・激励会を開催(長居球技場会議室) 

ウ．2013国際ゴールドマスターズ陸上競技選手権大会 

① 期  日 2013（平成25）年10月5日（土）～6日（日） 

② 場  所 京都市・西京極陸上競技場  

③ 参加者数 大阪マスターズからも会員が参加 



 6 

（4） 機関誌紙および刊行物の発行 

① 名  称  平成25年「会報」 

② 期  日  2013（平成25）年4月    

③ 発行部数  500部 

Ⅴ 関係団体に派遣・委嘱された役員   

（1）一般財団法人 大阪陸上競技協会 

評議員 大橋 一男、理 事 山中 保博、監 事 熊木 利隆 

（2）近畿マスターズ陸上競技連盟 

理事・会長 熊木 利隆、理事・理事長 大橋 一男 

理事 池上 健三、宇野 初男、深尾 真美、藤田 幸久、松島忠 士、山中 保博 

（注）2013（平成25）年～2014（平成26）年は、当法人が近畿マスターズ陸上競技連盟の会長担

当連盟となる。 

Ⅵ 社員総会に関する事項 

（1）2013（平成25）年度総会 

日   時     2013年（平成24年）2月9日（土） 14：00～15：30 

場   所     道頓堀ホテル（大阪市中央区） 

会員総数   396人 

出席会員数    229人（うち委任状による出席 188人） 

主な議決事項等 

・2012（平成24）年度事業報告、収支決算報告の可決承認 

・特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟設立の取組経過報告について可決承認 

・2013（平成25）年度事業計画、活動予算の可決承認 

（注）総会は任意団体における会員総会です。事業年度中の社員総会は開催していません。 

Ⅶ 理事会その他の役員会の開催状況 

（1）第1回理事会     

日      時   2013（平成25）年1月19日（土） 

場      所   大阪市長居球技場 2階会議室 

出席者数  理事22人（うち委任状による出席8人）、監事1人 

主な議決事項等 

・平成25年度総会提出議案等の可決承認  

・「会報」作成状況等についての報告を了承 

（2）第2回理事会   

日      時   2013（平成25）年3月24日（日） 

場      所   大阪市長居球技場 2階会議室 

出席者数  理事24人（うち委任状による出席7人）、監事2人 

主な議決事項等 

・平成25年度競技会担当者および番組編集会議の開催について 

・第15回近畿マスターズ合同練習会・第5回南部忠平杯の競技会運営方法等について 

・特定非営利活動法人の進捗状況等についての報告を了承 

（3）特定非営利活動法人 第1回理事会   

日      時   2013（平成25）年6月15日（土） 
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場      所   大阪市長居球技場 2階会議室 

出席者数  理事25人（うち書面表決による出席14人）、監事2人 

主な議決事項等 

・特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟設立登記完了についての報告を了承 

・特定非営利活動法人の運営と必要な規程・細則の制定について可決承認 

・競技会等の開催結果についての報告を了承 

（4）特定非営利活動法人理事懇談会   

日      時   2013（平成25）年9月1日（日） 

場      所   大阪市長居球技場 2階会議室 

出席者数  理事18人、監事2人 

主な確認事項等 

・第3回大阪マスターズ秋季研修会の運営について確認 

・第1回大阪マスターズ陸上フィールド競技大会の運営について確認 

・第34回全日本マスターズ陸上競技選手権佐賀大会の激励会および支援体制を確認 

・今後の法人運営の在り方についての説明を了承 

（5）特定非営利活動法人第2回理事会   

日      時   2013（平成25）年12月14日（土） 

場      所   大阪市長居球技場 2階会議室 

出席者数  理事25人（うち書面表決による出席8人）、監事0人 

主な議決事項等 

・大阪マスターズ2014（平成26）年度の事業計画について可決承認 

・大阪マスターズ2013（平成25）年度の活動予算の収支予測について可決承認 

・大阪マスターズ2014（平成26）年度の活動予算の編成方針について了承 

・2014（平成26）～2015（平成27）年度の役員選出方針について了承 

・総会および理事会運営細則について可決承認 

・NPO法人の運営の基本方針について可決承認 

・2014（平成26）年度会報の編集方針について報告を了承 

Ⅷ 特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟設立登記完了について 

所轄庁である大阪市から 特定非営利活動法人の設立認証を受けて、大阪法務局へ平成 25 年 4 月 24

日付けで設立登記を行い、同日付で法人設立となった。 

また、大阪市へ設立完了届を行った後、法人の代表者である会長と専務理事の印鑑登録を行うとともに

大阪府税事務所、大阪市法人市税事務所への法人設立届を行い、法人設立に伴う一連の手続きが完了した。 

＜設立までの経過等＞ 

    ・法人化決議      2012（平成24）年02月11日（土）；総会 

・発起人会開催   2012（平成24）年08月26日（日）；発起人代表者に熊木利隆氏を選出 

・設立総会開催   2012（平成24）年11月07日（水）；設立代表者に熊木利隆氏を選出        

・設立認証申請   2012（平成24）年12月19日（水）；大阪市・申請書受理日 

・設立認証     2013（平成25）年04月10日（水）；大阪市・認証日 

・設立登記     2013（平成25）年04月24日（水）；大阪法務局・成立日 

・税務関係届出   2013（平成25）年04月30日（火）；大阪府および大阪市へ法人設立届 

・設立登記完了届  2013（平成25）年05月24日（金）；大阪市 

 

 

 


