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2014年（平成26年）度事業報告書 

Ⅰ．法人の概況 

１．設立年月日  2013年（平成25年）4月24日 

２．定款に定める目的 

特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟（以下「当法人」という。）は、マスターズ陸上競技を通

じて地域社会における生涯スポーツの普及・発展と健康の維持・増進に寄与することを目的とする。 

３．定款に定める事業内容 

当法人は、前項２の目的を達成するため、特定非営利活動に係る事業として、次の事業を行う。 

（1） マスターズ陸上競技に関する調査・研究、指導および研修会、講習会等の開催 

（2） マスターズ陸上競技に関する大阪マスターズ陸上競技選手権大会およびその他の競技会の開催 

（3） 陸上競技に関する競技会等への参加および協力 

（4） 機関誌紙および刊行物の発行 

（5） 陸上競技に関連する商品を販売する事業 

（6） その他前各号の事業に付随する事業 

４．所轄官庁に関する事項 

大阪市（市民局市民活動グループＮＰＯ認証担当） 

５．会員の状況（2014年（平成26年）12月31日現在） 

（1）会員の推移                                    ＜表１＞ 

 平成26年12月末 平成25年12月末 平成24年12月末 

普 通 会 員 433人 375人 361人 

技術的会員 25人 30人 35人 

賛 助 会 員 1人 1人 1人 

合 計 459人 406人 397人 

（2）普通会員の推移                                  ＜表２＞ 

 普通会員数 備   考 

前年（平成25年）度 普通会員数 375人 前年度会員375人中351人が継続登録 

継続割合93.6％（351÷375×100） 当年（平成26年）度 継続会員数 351人 

当年（平成26年）度 新規会員数 82人 

12月31日現在 普通会員数 433人 58人増（433人－375人） 

６．主たる事務所の状況 

主たる事務所  〒546—0024 大阪市東住吉区公園南矢田2－4－27 山中 保博方 

７．役員に関する事項 

（2014年（平成26年）12月31日現在） 

会 長  熊木  利隆 

副 会 長  赤峰 フミコ  片山 勝彰  大橋 一男 

専務理事  池上  健三 

常務理事  下村   玲  村井  正信  山中 保博 

理 事   浅村眞理子   安達  芳惠  上村 京司   宇野 初男    大倉 節子   神谷 亭市  栗原 幸一 

小西   宏之  坂下 勝正  鶴川 久壽   並川  耕士    早川  禎一   深尾 真美   藤田 幸久    

松島 忠士   村田みつ子     森井 正和   薮下 正治    山下   弘 

監  事  椎木 茂久   福田 耕一 

（注）役員報酬の支払はありません。 
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８．職員に関する事項 

職員の雇用はありません。 

Ⅱ 事業期間 

2014年（平成26年）1月1日～2014年（平成26年）12月31日 

Ⅲ 事業の成果 

2014 年（平成 26 年）度は、特定非営利活動法人設立後、2 度目の事業年度となり、前年度に引き続き法人

の円滑な運営と体制の整備に努めてまいりました。 

マスターズ陸上競技の普及をめざす特定非営利活動事業につきましては、当初の計画通りに競技会や研修会

等の事業を実施することができ、各種事業への参加者は前年度を上回る成果を上げることができました。また、

会員数も近年は増加傾向にあり、前掲（Ⅰ-５．＜表１＞参照）のとおり新規登録会員も82人となり、当年度末

の合計会員数は459人となりました。 

誰もが気軽に参加・楽しむことができるマスターズ陸上を通じて、生涯スポーツの普及・発展、ひいては健

康の維持・増進に寄与できたものと考えております。次年度以降も引き続き、これらの事業を継続的に実施し発

展させていきたいと考えています。 

Ⅳ 事業の実施状況 

１．特定非営利活動に係る事業 

(1)  調査・研究、指導および研修会、講習会等の開催事業 

ア．健康づくりセミナー 

① 期  日 2014年（平成26年）2月1日（日） 

② 場  所 道頓堀ホテル 

③ テ ー マ 「私とマスターズ」 

④ 講 師 鴻池 清司 氏 (公益社団法人日本マスターズ陸上競技連盟会長） 

⑤ 参加者数 39人 

イ．第16回近畿マスターズ合同研修会 

① 期  日 2014年（平成26年）4月26日（土） 

② 場  所 大阪府営服部緑地陸上競技場 

③ 研修種目 短距離、中・長距離、跳躍、投てき、競歩（ノルデイックウォークも実施） 

       体力測定（50m走・立幅跳）、三世代交流リレー 

④ 講  師 種目別指導員 

⑤ 参加者数 132人（大人124人、子ども8人、指導員・スタッフ32人） 

（注）参加者内訳…滋賀；8人、京都；20人、大阪；65人、兵庫；27人、奈良；12人 

ウ．第3回大阪マスターズ秋季研修会の開催 

① 期 日 2014年（平成26年）9月27日（土） 

② 場 所 大阪府営服部緑地陸上競技場 

③ 研修種目 短距離、中・長距離、跳躍、投てき、競歩（ノルデイックウォークも実施） 

       50m走（希望者）、三世代交流リレー 

④ 講  師 種目別指導員 

⑤ 参加者数 63人（大人；55人、子供；8人） 、その他…指導員・スタッフ25人） 

エ．インターバル速歩講習会の開催（日本マスターズ主催） 

① 期 日 2014年（平成26年）11月29日（土） 

② 場 所 キンチョウスタジアム（長居球技場会議室・体育館） 

③ 講 演 会 ・「インターバル速歩の勧め 」 
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講師…信州大学大学院 医学系研究科教授  能勢 博 氏 

       ・「100 歳を超えて人生走れる身体づくり― 2000 例の肥満外来と89 歳のトップアスリート

2名の経験から」 

講師…（医）中村 整形外科リハビクニッ理事長  中村 巧 氏 

④ 講 習 会 インターバル速歩実技講習会とデータ説明 

⑤ 受講者数 50人（大阪マスターズ関係；10人） 

（2）マスターズ陸上競技に関する大阪マスターズ陸上競技選手権大会およびその他の競技会の開催 

ア．第28回大阪マスターズ陸上競技選手権大会 

① 期 日 2014年（平成26年）5月6日（火・振休） 

② 場 所 ヤンマーフィールド長居 

③ 競技種目 男女とも23種目、小学生2種目 

④ エントリー数…マスターズ；329人、ねんりんピック；10人、リレー；9チーム、小学生：81人 

（注）第27回大会…マスターズ；324人、ねんりんピック；8人、リレー；1チーム、小学生：40人 

イ．第6回南部忠平杯大阪マスターズ陸上競技大会 

① 期 日 2014年（平成26年）5月24日（土） 

② 場 所 大阪府服部緑地陸上競技場 

③ 競技種目 男女とも23種目、オープン2種目、小学生2種目 

④ エントリー数…295人（マスターズ274人、一般21人）、リレー；7チーム、小学生；37人 

（注）第5回大会…251人（マスターズ221人、一般30人）、小学生；0人（募集無） 

ウ．第2回大阪マスターズ陸上フィールド競技大会 

① 期 日 2014年（平成26年）9月15日（月・祝） 

② 場 所 大阪府服部緑地陸上競技場 

③ 競技種目 跳 躍；4種目（走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳） 

投てき；4種目（砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投） 

混 成；2種目（重量五種・五種競技） 

トラック；4種目（200ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000ｍ） 

④ エントリー数…83人（フィールド；42人、重量五種；15人、五種競技；13人、トラック；12人） 

（注）第1回大会…67人（フィールド；54人、重量五種；13人） 

エ．第63回大阪マスターズ記録会兼2014府民スポーツ・レクリエーション祭 

① 期 日 2014年（平成26年）10月18日（土） 

② 場 所 ヤンマーフィールド長居（長居第2陸上競技場） 

③ 競技種目 男女とも23種目、オープン3種目、小学生4種目、中学生4種目 

④ エントリー数…568人（マスターズ；261人、一般；99人、小・中学生；208人） 

（注）第62回大会…443人（マスターズ；168人、一般；65人、小・中学生；200人） 

（3）陸上競技に関する競技会等への参加および協力 

ア．第26回都道府県対抗全日本マスターズ駅伝 

① 期 日 2014年（平成26年）3月2日（日） 

② 場 所 東京・武蔵野の森公園内特設コース 

③ 成 績 対抗19位、エルダー11位 

イ．第20回近畿マスターズ駅伝 

① 期 日 2014年（平成26年）3月23日（日） 

② 場 所 滋賀・希望が丘文化公園内特設コース 

③ 成 績 総合第2位：7チーム参加 

ウ．第30回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 
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① 期 日 2014年（平成26年）6月15日（日） 

② 場 所 和歌山県営紀三井寺公園陸上競技場    

③ 参加者数  大阪マスターズ；103人エントリー（全体では410人のエントリーで過去最高） 

エ．第18回アジアマスターズ陸上競技選手権大会兼第35回全日本マスターズ陸上競技選手権大会 

① 期 日 2014年（平成26年）9月19日（金）～23日（火） 

② 場 所  岩手県北上総合運動公園北上陸上競技場 

③ 参加者数 大阪マスターズからのエントリー……83人（男77人、女6人） 

（注）エントリー総数；2,879人（男2,175人、女704人）/日本選手；1,944人（男1,600人、女344人） 

オ．第27回都道府県対抗全日本マスターズ駅伝 

① 期 日 2014年（平成26年）12月7日（日） 

② 場 所 山口きらら博記念公園内特設コース 

③ 成 績 対抗の部…11位（前回19位）、エルダーの部…2位（前回11位） 

カ．近畿マスターズスタンプラリー結果 

① 表彰条件…近畿選手権を含み府県選手権に5回以上出場 

② 表彰条件を満たした選手…56人 

③ 大阪マスターズ会員の状況 20人（特別賞；12人、敢闘賞8人） 

（参考） 滋賀 5人、京都 3人、兵庫 12人、奈良 3人、和歌山 13人 

（4）機関詩誌および刊行物の発行 

ア．平成26年度会報の発行 

① 名 称  大阪マスターズ会報（平成26年） 

② 発行時期  2014年（平成26年）3月 

③ 発行部数  500部 

イ．大阪マスターズホームページの開設と運用 

① 開設時期   2014年（平成26年）1月31日新規立上げ    

② 訪問者数   2014年（平成26年）12月31日現在：42,531人 

③ 情報発信数   2014年（平成26年）1月~12月…52回 

Ⅴ 関係団体に関する事項 

１．関係団体に派遣または関係団体から委嘱された役員等 

(1)  一般財団法人大阪陸上競技協会（委嘱） 

・評議員；大橋  一男    理 事；山中  保博   監 事；熊木  利隆 

(2)  公益社団法人日本マスターズ陸上競技連合（委嘱） 

・理 事；熊木  利隆（注）任期は平成26～27年度の2年間。   

(3) 近畿マスターズ陸上競技連盟（派遣） 

・理 事；熊木  利隆、大橋 一男、池上 健三、坂下 勝正、宇野 初男、藤田 幸久、深尾 真美、 

松島 忠士、山中 保博   

（注）2013年（平成25年）～2014年（平成26年）度は、当法人が近畿マスターズ陸上競技連盟の事務局を担当。 

２．関係団体の会議への出席 

(1)  一般財団法人大阪陸上競技協会クラブ代表者会議 

①日  時 2014年（平成26年）6月24日（火） 18：30～19：30 

②場  所 ヤンマースタジアム長居・大会運営室 

③出 席 者 池上専務理事 
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（注）大阪マスターズは、大阪マスターズとして陸協へクラブ登録。2014年度の登録者は、56人。 

(2)  公益社団法人日本マスターズ陸上競技連合総会 

・通常総会 2014年（平成26年）2月1日（土）東京 

・通常総会 2014年（平成26年）6月8日（日）東京・岸記念体育館会議室   

(3) 近畿マスターズ陸上競技連盟理事会 

ア．平成26年第1回理事会 

① 日  時 2014年（平成26年）2月15日（土）  

② 場  所 大阪市立難波生涯学習センター会議室 

③ 出 席 者 熊木  利隆、大橋 一男、池上 健三、山中 保博ほか 

イ．平成26年第2回理事会 

① 日  時 2014年（平成26年）4月29日（月・祝） 

② 場  所 大阪市立難波生涯学習センター会議室 

③ 出 席 者 熊木  利隆、大橋 一男、池上 健三、山中 保博ほか 

（注）規約改正を行い、平成27年度から大阪マスターズの派遣理事は7人が限度となる。（現在9人） 

Ⅵ 社員総会に関する事項 

（1）2014年（平成26年）度総会 

① 日  時 2014（平成26）年2月2日（土） 14：05～15：37 

② 場  所 なんば道頓堀ホテル 

③ 会 員 数  405人 

④ 出席会員数 244人（委任状による出席205人） 

⑤ 主な議決事項等 

・平成25年度事業報告・活動計算報告の承認・可決 

・平成26年度事業計画・活動予算の承認・可決 

・平成26～27年度役員の選任 

・会員規程、名誉会員規程、加盟団体等に関する規程の承認 

Ⅶ 理事会その他の役員会の開催状況 

（1） 第3回理事会 

① 日  時 2014年（平成26年）1月18日（土） 14：00～16：00 

② 場  所 長居球技場（キンチョウスタジアム）2階会議室 

③ 出席者数 25人（書面表決者11人） 

④ 主な議決事項等 

・平成26年度総会提出議案の承認可決 

・平成26年度競技会要項等の報告承認 

（2） 第4回理事会 

① 日  時 2014年（平成26年）2月2日（日）  

② 場  所 なんば道頓堀ホテル 

③ 出席者数 21人 

④ 主な議決事項等 

・会長、副会長、専務理事、常務理事の選任等 

（3）第5回理事会 

① 日  時 2014年（平成26年）3月15日（土） 14：15～16：30 

② 場  所 キンチョウスタジアム2階会議室 

③ 出席者数 25人（書面表決者10人） 
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④ 主な議決事項等 

・平成26年度の事業運営について承認可決 

・理事会運営細則の改定と専門委員会規程の設置等の承認可決 

（4） 第6回理事会 

① 日  時 2014年（平成26年）7月26日（土） 13：30～16：00 

② 場  所 キンチョウスタジアム2階会議室 

③ 出席者数 25人（書面表決者11人） 

④ 主な議決事項等 

・平成26年度上半期事業の概要（報告） 

・平成26年度上半期中間決算（報告） 

・平成26年度下半期事業の取組（承認） 

・専門部の設置について（承認） 

（5） 第7回理事会 

① 日  時 2014年（平成26年）12月10日（水） 18：40～19：45 

② 場  所 キンチョウスタジアム2階会議室 

③ 出席者数 26人（書面表決者11人） 

④ 主な議決事項等 

・2014年（平成26年）度下半期事業の概要（報告） 

・2015年（平成27年）度事業計画の骨子について（承認） 

・平成27年度会報の発行について（承認） 

・競技会参加者の申込み方法に郵便振り込みを加えることについて（承認） 

Ⅷ 登記および所轄庁への税務関係の申請等の状況 

（1）大阪法務局への登記……代表者の変更登記を2月25日に完了。 

（2）平成25年度事業報告書および役員変更届の提出 

・大阪市（市民局市民活動グループNPO認証担当）へ3月12日に提出。 

（3）償却資産の申告 

・阿倍野市税事務所へ償却資産（什器等）の報告書を提出（1月末）。…非課税 

（4）法人市民税・法人府民税の減免申請 

・特定非営利活動法人で収益事業を行っていないため、「法人市民税」および「法人府民税」の減免申請

を大阪市船場法人市民税事務所および大阪府中央府税事務所へ4月24日に提出。 

・法人市税事務所（5/7付）45,800円、法人府民税（5/29付）18,300円 の減免を受ける。 


